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SAH Bewerbungsunterstützung 
Angebot für Sozialdienste und RAV 
Das Angebot SAH Bewerbungsunterstützung rich-
tet sich an stellensuchende Personen im Kanton 
Luzern, die individuelle Hilfe bei der Stellensuche 
benötigen – insbesondere Menschen mit begrenz-
ten sozialen oder persönlichen Ressourcen. Im 
Zentrum stehen praxisnahe Unterstützung, Befähi-
gung im Bewerbungsprozess und eigenverant-
wortliches Handeln um die Chancen auf dem allge-
meinen Arbeitsmarkt zu erhöhen. 

Ziele 
• Selbstständigkeit im Bewerbungsprozess fördern
• Individuelle Unterstützung bei der Stellensuche
• Vermittlungschancen gezielt steigern
• Employability sichern und langfristig die Sozialkosten

senken

Zielgruppe 
• Stellensuchende mit Arbeitsfähigkeit für den allge-

meinen Arbeitsmarkt
• Wohnsitz im Kanton Luzern

Voraussetzungen 
• Anmeldung über Sozialdienste, SoBZ/Zentren für So-

ziales, Beratungsstellen oder RAV
• Ausreichende Deutschkenntnisse (Niveau A1 / A2)

Finanzierung 
• Träger: Zweckverband ZiSG und der Arbeitslosen-

hilfsfonds (ALHF) des Kantons Luzern, vertreten
durch die KAIM

• Angebot für die Sozialdienste und das RAV kostenlos
buchbar 

- Leistungen
• Erstgespräch in Form eines Assessments
• Ein Coaching für maximal zwei der aufgeführten

Module umfasst bis zu 6 Einzelcoachings à 45 Minu-
ten. Die maximale Dauer beträgt 6 Monate und kann
in Absprache verlängert werden.

• Abschlussbericht für die zuweisende Stelle

Modul «Standortbestimmung» 
- Erarbeitung Stärke- und Schwächeprofil
- Bewusstseinsstärkung bzgl. Selbst-, Sozial-  

und Methodenkompetenzen
Modul «Bewerbungsdossier»
- Lebenslauf erstellen / aktualisieren
- Motivationsschreiben erstellen / anpassen
- Lehrstellenbewerbung (bei Bedarf)
Modul «Bewerbungsstrategien»
- Job-Room, Inserateanalyse
- Printmedien, Smartphone, Jobsuchmaschinen, Networking, Stellen-

vermittlungsbüros, Firmenwebsites, Telefonbewerbung Stellensuche
mittels Jobportalen, digitalen Tools, Netzwerken etc.

Modul «Digitale Bewerbung»
- Mailadresse erstellen, Bewerbung via E-Mail
- Anwendung Computerkenntnisse im Bewerbungsprozess
- Onlinebewerbung (Formularbewerbung über Website)
Modul «Vorstellungsgespräch»
- Vorbereitung, Durchführung und Nachbearbeitung

des Vorstellungsgespräches

Anmeldung 
• Erfolgt über das Anmeldeformular per Post oder

per E-Mail

Unsere Angebote: 
www.sah-zentralschweiz.ch/angebote 

http://www.sah-zentralschweiz.ch/angebote



