SAH Social Media Check

Angebot fur Privatpersonen, IV-Stellen, Asyl- und Flucht-
lingswesen, RAV-Stellen und Sozialdienste

Der SAH Social Media Check richtet sich an Pri-
vatpersonen, die sich im Bereich der Business-
Netzwerke weiterentwickeln und ihre Prasenz auf
Plattformen wie LinkedIn oder Xing optimieren
mochten. Die Einzelcoachings werden individuell

auf die Personen zugeschnitten und finden entwe-

der online via Zoom oder vor Ort (Luzern, Sursee
oder Zug) statt.

Ziele

* Professionelle Online-Prasenz durch ein marktge-
rechtes, zeitgemasses und erfolgversprechendes
Profil

« Effiziente Nutzung von Business-Netzwerken fur die
Stellensuche und Karriereentwicklung

» Optimierung der Selbstprasentation, um die eigenen
Chancen im Arbeitsmarkt zu erhéhen

Zielgruppe

* Privatpersonen, die sich fiir den Arbeitsmarkt fit ma-
chen und sich von einem Coach individuell begleiten
lassen wollen

Leistungen

Modul 1

+ EinfUhrung in die Plattformen LinkedIn oder Xing

« Erstellen eines professionellen Profils mit allen rele-
vanten Informationen

* Eignet sich flur Personen, die noch kein
Profil haben

Modul 2

» Analyse und Verbesserung des bestehenden
Profils

 Erlauterung der Nutzungsmoglichkeiten

» Mdgliche weitere Themenfelder: Aufbau eigenes
Netzwerk, Fachgruppen/Events, eigene Posts, Job-
suche, Keywords etc.

Voraussetzungen

» Grundkenntnisse in der PC-Anwendung, um die
Theorie-Inhalte selbstandig umsetzen zu konnen

» Deutschkenntnisse ab Niveau B1

Kursdauer und Kosten

Modul 1

* Einzelcoaching (60 min, vor Ort oder via Zoom):
160 CHF / Stunde

+ Bei einer Neuaufsetzung werden in der Regel zwei
Coachings bendtigt

Modul 2

« Schriftliches oder telefonisches Feedback: 80 CHF

* Einzelcoaching (60 min, vor Ort oder via Zoom):
160 CHF / Stunde

Anmeldung
« Erfolgt Uber das SAH Zentralschweiz

Unsere Angebote:
www.sah-zentralschweiz.ch/angebote
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