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Das Schweizerische Arbeiterhilfswerk
als Zeitzeuge zwischen 1936 und 2023
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1936: Gründung durch SGB und SP Schweiz
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1941: Aktion „Colis suisse“
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1945: SAH – Nachkriegshilfe
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1946
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1947: SAH engagiert sich in der Abstimmungs-
kampagne für die Einführung der AHV
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1949: Erwerb und Eröffnung des Kinderheims 
Malix
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1951: Gründung des Internationalen Arbeiter-
hilfswerks IAH (heute Solidar)

ein Verbund von Hilfswerken aus 15 Ländern
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1956: Volksaufstand in Ungarn

Hilfe für ungarische Flüchtlinge in Österreich und der Schweiz
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1962: Beginn der Katastrophenhilfe

Erdbeben in Persien (1962), Erdbeben in Skopje (1963), Hungersnot in Indien 
(1966), Überschwemmungen in Rumänien (1970) usw.
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1976: Beteiligung an entwicklungspolitischer 
Kampagne
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1977: Solidaritätsaktion: Westsahara
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1979: Alphabetisierungskampagne in Nicaragua
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1982: Gründung der Stiftung Solifonds

durch das SAH, die SP und den SGB
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1983: Einsatz für die Aufnahme von Flüchtlingen

Aufbau von ersten Flüchtlingsberatungsstellen
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1984: Beginn Beschäftigungsprogramme für 
Erwerbslose

Erste Aktivitäten des SAH Bern und des SOS Ticino
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1985: Umwandlung des Kinderheims Malix in 
ein Durchgangsheim für Asylsuchende
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1990: Alphabetisierung von Flüchtlingsfrauen
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1990: Ausbau von Beschäftigungsprogrammen

Aufbau von Regionalstellen in Kantonen



Arbeit und Integration
Wir schaffen Perspektiven

2002: Erste Gehversuche Bildung im 
Strafvollzug BiSt
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2004/05: Stärkung der humanitären Hilfe
nach dem Krieg im Balkan, in Bosnien und Kosovo
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2004/05: SAH Reorganisation

14.12.2004: Gründung des SAH Zentralschweiz

Bolivien, Burkina Faso, China, El Salvador, 
Indonesien/Sumatra, Kosovo, Mosambique, 
Nicaragua, Pakistan, Palästina, Serbien, 
Südafrika, Reg. Progr. Südosteuropa, Sri Lanka

Basel, Bern, Fribourg, Genf, 
Neuchâtel, Waadt, Wallis, 
Schaffhausen, Tessin, 
Zentralschweiz, Zürich

Internationale Arbeit 11 SAH Regionalstellen
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11 Regionalvereine in 18 Kantonen

Wiedereingliederung ins Berufsleben oder in die Gesellschaft
Bildung und berufliche Qualifikation 
Unterstützung von Migranten/-innen und Flüchtlingen

Arbeit Bildung

Migration Kinderferienlager
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Pilotversuch BiSt SAH Zentralschweiz /
Drosos-Stiftung

2007 – 2010
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2010 – 2015:

CT2 Coaching TransFair in allen SAH Vereinen (CS Foundation)
Ab 2016: Nachfolgeangebot durch Check Your Chance
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Ab 2011

Aufbau BiSt in allen 27 Konkordatsvollzugseinrichtungen
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2011: Die Namensänderung
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Internationale Arbeit

Unser Hilfswerk verfolgt dabei das Ziel, die Demokratie und Gleichberechtigung zu 
fördern, die Zivilgesellschaft zu stärken und die Menschenrechte zu wahren. 
Arbeit und Gewerkschaften / Partizipation und Demokratie / Ländliche Entwicklung / 
Humanitäre Hilfe

Bolivien, Burkina Faso, China, El Salvador, 
Indonesien/Sumatra, Kosovo, Mosambique, 
Nicaragua, Pakistan, Palästina, Serbien, Südafrika, 
Reg. Progr. Südosteuropa, Sri Lanka,
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 Ca. 30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
 Rund 15 Millionen Franken Umsatz
 Organisation von 50 verschiedenen Programmen 
 Partnerorganisationen in Entwicklungsländern und in Osteuropa: 

Gewerkschaften, soziale Bewegungen, Frauen- und Bauernorganisationen
 Netzwerk Solidar (34 Mitgliederorganisationen europaweit)

Aktivitäten  in 14 Ländern in 3 Kontinenten

Bolivien, Burkina Faso, China, El Salvador, 
Indonesien/Sumatra, Kosovo, Mosambique, Nicaragua, 
Pakistan, Palästina, Serbien, Südafrika, Reg. Progr. 
Südosteuropa, Sri Lanka,

Internationale Zahlen und Fakten
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2011/2012: Verein SAH Netzwerk

Vereinsgründung Netzwerk 15.12.2011

April 2023: Wahl von Samuel Bendahan als Präsident des Dachvereins Netzwerk 
Schweizerisches Arbeiterhilfswerk SAH

Nationale Projekte des nationalen Sekretariats: CT2, PRIMA, Kinderferienlager
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Organe des Vereins SAH Netzwerk

 Delegiertenversammlungen Verein Netzwerk

 Nationales Sekretariat (seit 2009)

 ReKo (Regionale Konferenz der Geschäftsleiter/-innen)

 Weitere Kommissionen (Finanzen und Dienste, Treffen Co-Opera‘s und 
weitere)
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SAH Regionalvereine – Zahlen und Fakten
(Stand: 2023)

11 Vereine in 18 Kantonen
Basel (Basel Stadt, Basel Landschaft), Bern, 
Fribourg, Genève, Neuchâtel, Schaffhausen, 
Ticino, Vaud, Valais, Zentralschweiz (Luzern, 
Obwalden, Nidwalden, Uri, Schwyz, Zug), Zürich

 Über 800 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
 Ca 19’000 Personen, die unsere Kurse und verschiedene Programme besuchen
 Über 100 Millionen Franken Umsatz
 Organisation von etwa 195 verschiedenen Programmen


	Das Schweizerische Arbeiterhilfswerk
	1936: Gründung durch SGB und SP Schweiz
	1941: Aktion „Colis suisse“
	1945: SAH – Nachkriegshilfe
	1946
	1947:	SAH engagiert sich in der Abstimmungs-kampagne für die Einführung der AHV
	1949: Erwerb und Eröffnung des Kinderheims Malix
	1951:	Gründung des Internationalen Arbeiter-hilfswerks IAH (heute Solidar)
	1956: Volksaufstand in Ungarn
	1962: Beginn der Katastrophenhilfe
	1976: Beteiligung an entwicklungspolitischer Kampagne
	1977: Solidaritätsaktion: Westsahara
	1979: Alphabetisierungskampagne in Nicaragua
	1982: Gründung der Stiftung Solifonds
	1983: Einsatz für die Aufnahme von Flüchtlingen
	1984: Beginn Beschäftigungsprogramme für Erwerbslose
	1985:	Umwandlung des Kinderheims Malix in ein Durchgangsheim für Asylsuchende
	1990: Alphabetisierung von Flüchtlingsfrauen
	1990: Ausbau von Beschäftigungsprogrammen
	2002: Erste Gehversuche Bildung im Strafvollzug BiSt
	2004/05: Stärkung der humanitären Hilfe�nach dem Krieg im Balkan, in Bosnien und Kosovo
	2004/05: SAH Reorganisation
	11 Regionalvereine in 18 Kantonen
	Pilotversuch BiSt SAH Zentralschweiz /�Drosos-Stiftung
	2010 – 2015:
	Ab 2011
	2011: Die Namensänderung
	Internationale Arbeit
	Internationale Zahlen und Fakten
	2011/2012: Verein SAH Netzwerk
	Organe des Vereins SAH Netzwerk
	SAH Regionalvereine – Zahlen und Fakten�(Stand: 2023)

